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“Brainstorm” 过程中英语词汇组织模式的多维分析及对写作的影响 
黄  瑾 

(聊城大学外国语学院 ,山东聊城   252059) 
[摘要]英语写作能力作为英语学习者语言输出能力的重要表征长期受到关注 ,词汇在大脑中

的组织模式对英语写作的构思框架、 内容组织、 语言表述等方面都起到了关键作用。研究

以实证的方法从语义学角度客观分析了英语学习者在 “Brainstorm” 过程中词汇组织模式

的特点 ,并探索提高英语写作水平有效途径。 
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    一、 引言  
    长期以来 ,写作一直是我国英语教学中最薄弱的环节。从大学英语四级考试分数的统计

来看 ,各个单项中 ,唯有写作的平均成绩低于 9 分(总分为 15 分)及格线。 [1 ]近年来国内

学者对我国大学英语写作的相关研究表明 ,英语语言能力差、 过度使用回避策略和作文内

容贫乏是制约中国学生英语写作水平的三个重要因素。本文通过实证的方式从语义学角度 ,
多维的度分析了造成以上制约英语写作水平的原因。并详细的剖析了原型理论 ,语义场理论

和图示理论对写作构思过程中词汇产出的影响。旨在发现中国英语学习者写作中普遍存在的

问题 ,找出解决问题的方法 ,提高英语写作教学的水平。 
      二、 实验设计、 过程及结果 
      (一)实验设计 
      本项实验采用命题作文的方式提取 “Brainstorm” 期间的词汇的产出量 ,用时 5 分
钟。作文命题为 “Festival” 。参与测试为某高校英语专业二年级三个班的学生 ,被测总人

数为 53 人 ,参与人数分别为:A 班 19 人;B 班 17 人;C 班 17 人。试卷回收率 100 % ,有效试卷

53 份。 
      (二)实验过程  
     测试日期为 2008 年 1 月 3 日 ,在西方传统节日圣诞节及中国传统节日春节之间。三个

班级统一选择早自习时间进行测试。在答题纸派发之后 ,教师写下题目 “Festival” 让学生

在规定时间构思作文并记录联想到的词汇。C 班在受试之前增加一则写作构思示例向导(如
图 1) : 

 

     (三)实验结果 
     三个班的平均词汇产出量为 36. 17个。分别为A班 32. 37 个 ,B 班 33. 53 个 ,C班 43. 
06 个。三个测试班级成绩如图 2 所示: 



www.51lunwen.com                          无 忧 论 文 网                    
qq:357500023publish 

 
 
   (一)原型的定义和认知作用 
     原型具有普遍意义 ,经常用来指范畴内的最佳成员或典型代表 ,它作为范畴核心的图

示化的心理表征 ,是范畴化的认知参照点。所有概念的建立都是以原型为中心 ,原型对概念

的构成起核心作用。 
    试验结果表明 ,中国英语学习者普遍将 “S pring Festival”看作 “Festival” 的原型。

并将其作为概念范畴进行发散式思维。虽然英语专业的学生对外国文化背景的熟悉程度和多

年英语学习经验对其认知参照会产生一定程度的影响 ,但是中国英语学习者更愿意用英语

表述本土节日。对西方最重要的节日“Christmas” 虽然早已学习 ,由于对其生活经验的缺

乏尚不能在大脑中形成完整的图示。 
    (二)原型理论与写作 
     王文宇和文秋芳经过分析 16 名英语专业学生的英语写作过程 ,发现母语思维量与作

文整体成绩呈负相关 ,母语在二语输出过程中有不同影响 ,在遣词造句时使用母语思维会对

二语语言产生消极影响 ,而在内容构思和结构构思过程中运用母语思维对二语作文的质量

并无明显的负面影响。 [2 ]因此 ,以中国传统节日为 “festival” 的原型进行写作是完全可

以和鼓励的。然而 ,实证调查表明:85 %的教师将作文的词汇和语法水平作为批改的重要指

标。 [3 ]从词频表中我们很容易发现 Brainstorm 过程中学习者低档次词使用频率较高 ,如 
“高兴” 原形用 “happy” (词频 30) ; “团聚” 原形表述 “get together”(词频 24) 。
都反映出英语学习者词汇结构在大脑风暴过程中是原型化的。但是由于表述上过分单一造成

文章的难度系数和词汇的丰富性大大降低。词汇是制约写作质量的重要因素。低难度单词很
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难达到表述精确 ,因此 ,在日常教学当中对词汇的非原形化训练就显得非常重要。这就需要

在日常英语教学中深挖词汇语义、 分析同义词之间的差异 ,让学生不仅掌握基本英文表述 ,
更要用精确的非原型化的同义词精确表达思想 ,提高写作词汇使用的质与量。 
     四、 语义场角度分析 
    (一)语义场理论大脑风暴是写作过程中词汇提取的第一步。根据心理语言学的实验研

究 ,词汇的提取 ,首先是一种联想。在词汇的意义联系方面 ,一个中心词可以根据不同的方

式和周围许多词发生联系 ,如近义、 反义关系 ,上下义关系 ,因果关系等等 ,并且每一个词

都可以拥有许多与之关联的 “邻词” ,这就形成了一个语义场。 [4 ]写作是认知的一个输

出过程:写作者先有一个概念范围 ,然后形成自己的想法 ,对应中心词汇;然后激活扩散 ,形
成语义场;最后经过语法处理完成表达。在这里起主要作用的是词汇的提取。如果一个概念

范畴狭窄 ,它所对应的语义网络也会缩小 ,词汇间的距离会增加 ,不利于提取和使用。 
    (二)语义场理论和写作 
    在整个词汇意义系统中 , 存在着词义的聚合关系语义场和词义的组合关系语义场; 他
们就像经纬一样互相交错。Brainstorm 的过程不仅是词汇的提取过程 ,也是词汇的组织过程 ,
通过有序的提取 ,词汇提取量比较大 ,而且思维发散速度也比较快。实验在 C 班开展之前 ,
教师有目的举例作了语义场的向导。在问卷回收后发现学生根据上下义关系进行大脑风暴的 
C 班同学词汇的产出量平均为 43. 06 个 ,而其他两个班的产出量则分别为 A 班 32. 37 个
和 B 班 33. 53 个。显然 ,上下义关系可以促进英语写作构思过程中词汇的产出 ,也就是可

以提高学习者写作思维的发散能力。运用语义场进行写作 ,不但能有效激活英语写作过程中

的词汇提取 ,还能提高语言表达的条理性与精确性 ,能有效地发展英语学习者的写作能力。 
    五、 图示理论角度分析  
   (一)图示理论 
    所谓 “图式” 指的就是大脑为了便于信息储存和处理将新事物和已有知识与经历有机

地组织起来的一种知识表征形式 ,是相互关联的知识构成的完整的信息系统。图式分为两大

类 ,一类是形式图式 ,另一类是内容图式。形式图式是指有关语法的知识以及不同的文体知

识。内容图式是指有关事物、 事件内容的知识图式。 [5 ]写作需要适当的形式与充实的内

容的有机结合 ,即需要两种图式。 
     (二)图示理论与英语写作  
    内容图示承载了文化背景知识。任何语言材料 ,无论是口头还是书面的 ,都是指导读者

或作者如何根据自己原有的知识 ,恢复或构成原有图示。图示的共同性是人们在相同的社会

生活经验中形成 ,中国英语学习者对中国传统节日的经验丰富 ,这就造成内容图示的单一

化 ,作文内容的贫乏。文体图示是一种形式图示 ,使存在于作者心目中的文章的 “标准样

式” 。文章体裁是多种多样的 ,如寓言 ,说明文 ,议论文 ,记叙文等。学习者对文章结构越

熟悉 ,写作时就越能把握思路、 层次 ,对文章的特定框架的结构和组织排列及文章的逻辑关

系越清楚 ,写作时越得心应手。在本次试验中 ,由以上列表所列出的提取词可以看出 ,被试

者更倾向于将该题目作为记叙文来描写和陈述。很少被试者用议论文文体去考虑 “festival” 
的文章结构模式。然而 ,大学期间英语作文的文体是以论文为主 ,所以 ,教师应该根据情况

在日常的写作训练中引导学生写作文体多样化 ,特别是注重议论文的写作。    为丰富写作

图示可以采用读写结合的方式。阅读是根据文章所提供的线索不断地激活读者头脑中的相应

图式 ,通过同化、 顺应以强化已有的图式或在原先图式的基础上形成新的图式。而写作则

是根据作者写作目的或意图激活已有的图式并在诸多的图式中不断地进行筛选、 嫁接 ,最
后组合成文的过程。正因为图示知识在英语写作过程中可以发挥积极作用 ,因此在平时的教

学中教师应该鼓励学生加大阅读量不断丰富自己的图示知识 ,注意不同图示知识间的差异 ,
在此基础上经常进行写作练习。 
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     六、 结语   
    通过对实验的横向分析 ,我们发现 ,Brainstorm 过程中英语学习者词汇组织模式及内容

构思有很强的母语化特点 ,词汇提取能力较低。大脑风暴作为英语写作构思的重要环节 ,词
汇提取水平会直接影响后期作文质量。因此在写作教学中 ,需要运用语义场理论加强学生词

汇的提取 ,运用能力;开阔图示思维 ,从而发散写作内容;避免表述的原型化。 
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