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培养英语学习者的跨文化意识 

〔 内容提要〕 随着经济全球化和文化全球化的发展 ,英语大众化在我国悄然兴起 ,但是在英语大众化发

展趋势中出现了一个不容忽视的问题:英语学习者缺乏跨文化意识。本文着重探讨英语大众化现象及如何在

英语大众化过程中培养英语学习者的跨文化意识。 

〔 关 键 词〕   全球化;英语大众化;跨文化意识 

   一、 全球化与英语大众化 20 世纪 90 年代以来 ,全球化逐渐成为一个非常流行的词汇。尽管人们对

全球化众说纷纭 ,各执一词 ,全球化显然已成为不以人们意志为转移的客观趋势。我们不得不从各个方面

对它加以研究。   1.经济全球化   全球化首先是经济全球化。20 世纪 40 年代 ,电子计算机的问世标志

着信息技术革命的开始 ,同时 ,也拉开了信息社会和知识时代的序幕。技术的进步 ,特别是增长最快的电

子机械和信息技术的发展愈加成为经济全球化的主要动力。Internet 的建立将全球无数的网络用户联接在

一起。无论你在世界上的任何地方 ,你都可以通过 Internet 与世界上的任何人进行交流 ,谈生意。地球

仿佛变小了 ,在 “地球村” 里 ,商品、 资本、 劳动力、 人才、 技术等空前地流动 ,形成了经济全球

化。 

    2.文化全球化 

    20世纪 60 年代以来 ,随着交通运输和通讯技术的发展和广泛应用 ,各民族之间文化交流的时空和语

言障碍极大减少了 ,文化沟通与融合的机会日益增多。具有文化内涵的商品贸易已成为一项巨大的事业。

麦当劳、 肯德基等快餐食品在世界各地的特许经营和迅速风行便是典型例子。电讯等新的全球性基础设施

的建立 ,大众文化和商业文化的兴起 ,文化跨国公司在文化生产和交流中扮演的愈益重要的角色 ,大众旅

游产业对文化交流的促进 ,音乐、 影视、 旅游等全球文化市场的形成等等都是文化全球化的突出标志。 

     3.英语大众化 

     语言是信息传播和文化传播的媒介。在经济全球化和文化全球化过程中 ,各种文化间的交流都要通过

语言来进行。不管人们对它的看法如何 ,英语作为一种国际语言 ,以它所特有的跨大陆、 跨区域的强势 ,

以无可辩驳的事实在国际文化交流中发挥着其它任何语言都无可取代的作用。在我国 ,改革开放的深入及

加入 WTO 对全民外语水平提出了较高的要求。例如 ,随着中国旅游业的开放 ,外国游客将会大量进入中国

旅游市场。如果没有一定程度的全民外语普及率 ,就会在生活、 商贸以及交流合作等方面带来不利影响。

无论是让世界了解中国 ,还是让中国了解世界 ,都离不开使用英语。近年来 ,政府及有关方面加大了提高

全民族外语水平的力度 ,而且民众也认识到了掌握一门外语尤其是英语 ,是提高自身能力和综合素质的一

个重要方面。此外 ,国民与说英语的人接触的机会也越来越多。这一切都大大激发了人们学习和使用英语

的热情 ,促使人们加快熟悉和运用英语 ,加速了国民英语水平的提高。全民学英语的浪潮一浪高过一浪 ,

英语热悄然兴起 ,英语学习已不再为中学和大学所独有 ,它已从学校的讲台走向大众和民间 ,英语大众化

趋势已经来临。国家统一的大学非英语专业和英语专业四、 六级考试参考人数逐年增加。最近几年开始的

面向社会的英语水平考试表明了全社会都有英语学习及水平认可的需求。出国热、 考研热、 职称外语考

试等促使人们积极参加各种各样的业余英语学习班。英语课程的开设已从大学和中学普及到了小学甚至幼

儿园。高考 3 + X 改革更突出了英语的重要性。自 20 世纪 90 年代以来社会上的招聘单位对应聘人员的

英语水平要求也逐年提高。寒暑假里 ,各种英语学习班比比皆是。不会英语几乎就像囊中羞涩一样。所以 ,

李阳疯狂英语畅销不衰 ,李阳巫术般的演讲激起了学生、 商人、 士兵、 工人、 公务员等疯狂地讲英语 ,

而李阳的抱负是让 3 亿中国人开口讲英语。在北京 ,申办 2008 年奥运会的成功使每一位中国人为之兴

奋 ,同时也使国民学习英语的热情更加高涨 ,从警察、 司机、 汽车售票员、 旅馆服务员、 清洁工到居

委会的工作人员都在学习英语。所有这一切都表明 ,英语的普及和大众化趋势已是一个有目共睹的事实。 

      二、 英语大众化过程中存在的问题   

     人们已经认识到英语大众化这一现象 ,但这一过程中还存在着一些不容忽视的问题①。很多学习者过

分地注重语法知识、 阅读和写作能力 ,而忽视了听力、 口语和翻译能力②。许多非英语专业的大学生在

取得英语六级证书之后仍然难以听懂英国 BBC 和美国 VOA 正常语速的英语广播。尽管他们在阅读、 写作

方面已达到了一定水平 ,他们却很难和外商直接谈判 ,更不用说做同步口译工作。好在这一问题已为大多
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数英语学习者意识到 ,他们已开始注意培养自己听、 说、 读、 写、 译的综合能力③。英语大众化中另

一个问题是英语学习者缺乏跨文化意识。在不同民族之间的经济文化交流中 ,交际双方的语言中包含有大

量的文化信息。若交际仅仅局限于对语言表面的理解 ,而忽视了一些重要的社会文化因素 ,就会造成交际

的失败。每种语言都与使用该语言的民族或国家的历史、 文化、 社会背景等因素密切相联 ,反映使用这

种语言的人民长期积淀下来的根深蒂固的生活方式、传统习惯、 思维方式以及他们对客观世界独特的认识。

外语教学的任务就是培养在具有不同文化背景的人们之间进行交际的人才。我们的教学目的就是既教授语

言 ,又传播文化 ,传播文化不仅仅是传播西方文化 ,也包括宣扬中华民族的本土文化。总之 ,在英语学习

中要培养学习者的跨文化意识。 

      三、 跨文化意识的含义  

     首先 ,培养跨文化意识要使英语学习者认识到中国文化与西方文化有不同之处。中国文化以精神文化

见长 ,西方文化以物资文化取胜;中国文化教育人们以宽广的胸怀理解并拥抱大自然 ,西方文化则要求人

们以先进的技术征服大自然;中国文化认为人是自然的一部分 ,西方文化则强调人应凌驾于自然之上;中国

文化喜好回味往日的昌盛 ,西方文化则放眼未来;中国文化看好和谐的气氛 ,西方文化则喜爱征服的愉

悦 …… 这些不同特点正是中西方文化互相融合的基础和前提 ,中国文化可以与西方文化相互补充 ,相互

从对方汲取营养 ,使自身更趋完美。其次 ,要清醒地意识到中国文化和西方文化各有所长、 各有所短。中

国文化的不朽价值体现在儒家学说中有一些基本的思想观点在历史上曾起到过积极作用 ,时至今日仍然具

有重要的意义。中国文化传统中有一些具有世界性价值的因素。例如 ,儒家思想中的 “仁” 所体现的人

道主义思想能够成为全人类共同的基本伦理的一部分。儒家的天人合一思想给人类展示了一种万物和谐的

范式。大概正是在这个意义上 ,日本学者冈田武彦把儒家思想同克服现代人因科技进步产生的负面影响综

合起来 ,认为儒家基于天人共存、 人我共存的立场而倡导的万物一体论、天人合一论 ,是一种宽容的具有

向善性的思想倾向 ,这种倾向足以帮助我们免去现代社会的弊端。人类不仅要善待他人 ,与人为善 ,而且

要善待生物 ,与物种为善 ,乃至要善待其他所有和人一样的生命和非生命存在 ,与所有存在为善。目前 ,

世界各地许多经济组织 ,都在把儒家思想中的 “群体取向” 、 “同心协力” 、 “自我抑制” 、 “造

福后代” 等观念作为多边合作的基础。同时 ,儒家思想中以 “仁、 义、 礼” 为基础的 “和谐共处” “互

相支持” “敬重友情” 也恰恰是全球化中不可缺少的思想基础。      但我们不必否认 ,中华文化有其

自身的弱点。怀旧思想严重 ,缺乏创新意识 ,是中国文化的首要弱点。中国人往往只是慨叹今不如惜 ,却

不思超过前人。这种怀旧情结严重束缚了中国人的进取心。中国文化中还缺少进入现代和面对西方挑战必

须具有的因子:科技和民主。西方文化有其先进的文化成果 ,如发达的现代科学技术 ,议会民主制度 ,完善

的法律体制 ,强烈的契约精神和商业传统。但是 ,西方文化所特有的 “自我表现” 、 “个人自由” 、

“个人利益高于一切” 的思想却不利于各民族之间的和谐交往与相处。再者 ,在与西方文化相接触时 ,

要有意识地把外国先进文化吸收过来 ,同时弘扬中华民族的优秀文化传统。各种文化的交会融合和互相吸

收是文化不断发展的重要条件。中国传统文化和西方现代文化有很大的互补性。例如 ,稳定和活力是人类

安居乐业所不可缺少的因素 ,而中国传统文化和西方现代文化恰恰分别蕴含了这两种东西 ,因此 ,我们既

要宣传中国文化中的稳定 ,又要学习西方文化中的活力。        四、 跨文化意识培养的途径 

      1.教师要首先具有跨文化意识 

      英语大众化主要是通过英语教学实现的 ,所以 ,英语教师不仅要注重语言意识的培养 ,更应具有跨

文化意识。目前 ,我国的英语教师绝大部分都只是靠个人学习和经验积累习得一些跨文化知识 ,没有受过

专业训练 ,更没有直接接触过西方文化。因此 ,要多为教师提供进修机会 ,尽可能地派英语教师出国进修 ,

让他们直接接触西方文化的影响 ,直接传播中国文化。另一方面 ,教师个人要经常阅读一些有关英语国家

社会、 政治、 经济、 历史、 宗教、 艺术、 地理、 风土人情等内容的书刊资料 ,扩大自己的知识面 ,

加强对英语国家文化背景的了解。除此之外 ,教师还应充分利用业余时间进行英汉语言及文化比较研究 ,

把教学与科研结合起来。 

     2.调整课程设置和教学内容  

    多少年来 ,英语教学只是满足于让学生学会学校所规定的几册教材 ,这对于培养学习者的跨文化意识
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是远远不够的。因此 ,在制定教学大纲时要充分考虑文化因素 ,使文化教学融于语言教学之中 ,成为其有

机组成部分。学校除了开设英语语言课之外 ,还可开设英语国家的概况、 历史、 地理、文学等课程 ,提

高学生的跨文化意识。在课文、 对话、 以及练习中注重文化背景知识介绍 ,给语言教学注入文化内涵 ,

使语言能力和文化意识共同提高。 

     3.改进课堂教学方法  

     外语学习的最终目的是培养学生的交际能力。教师上课不仅要传授语言知识 ,还要将学生学到的语言

知识转化为应用语言的能力。所以 ,教师应努力使自己的课堂教学方式适应这一教学目的 ,在课堂上及时

抓住时机 ,组织学生开展交际活动。这种课堂交际活动可以在教师与学生之间进行 ,也可以在学生与学生

之间进行。在这种活动中 ,学生掌握所学的语言材料后 ,根据教师提供的情景开展模仿性对话或自由交谈。

教师由纯粹的讲授者转化为课堂活动的组织者和监督者 ,在培养学生的语言表达能力的同时也兼顾培养其

文化敏感性。  

    4.举行文化讲座  

    我们可以定期和不定期地邀请专家在校园里举行一些高品位、 广视野的文化专题讲座 ,介绍和评述世

界政治、 经济、 文化发展趋势及有关国家、 民族文化的个性特色 ,从而增强校园的文化氛围 ,培养和熏

陶学生的 (上接第 166 页)跨文化意识。 

     5.充分运用网络技术 

     我们可以用开办文化网站的形式介绍西方先进文化 ,宣传中国优秀文化。教师也可以制作网络课件 ,

将原本单调的书面表达转化为生动形象、 丰富多彩的多媒体演示课件 ,使用网络资源进行课堂教学并通过

网络组织教学活动。教师可以把一些有关外国历史、 政治、 经济、 日常生活等的画面展示给学生 ,以便

他们更加直观地了解外国文化。还可以开展网络讨论 ,让学生在网上探讨如何学习西方文化、 弘扬中国民

族文化。      6.与外国留学生陪读  

     随着我国教育市场的开放 ,越来越多的外国留学生来中国学习。这无疑给中国人带来了直接接触外国

人的机会。中国学生可以与这些留学生陪读 ,不但可以亲身听到英语本族人讲英语 ,与英语本族人直接对

话 ,还可以通过他们了解英语国家的生活、 教育、 风俗 ,习惯 ,娱乐等 ,同时向他们介绍中国的风土民

情 ,历史遗产、 风景名胜等。这样就能够把跨文化意识的培养融于日常生活中。 

     五、 结语 

     英语大众化是一个历史趋势 ,我们必须对它加以重视 ,既看到它提高国民素质、 促进经济发展的有

利一面 ,又对它合理地因势利导 ,把语言学习与培养跨文化意识结合起来。 
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