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外语教学文化差异问题 

       在现今的信息社会中 ,外语与计算机技术已被认为是现代人不可缺少的基本技能。因此 ,外语学科

作为我国高校中的一门基础课 ,受到前所未有的重视。在高校的医学英语教学实践中 ,本人认为教师应注

重如下几点。以语用学原理指导教学。外语教学存在着文化差异问题 ,语用学正是研究这种差异的一门科

学。它研究在特定情景中的特定话语 ,研究如何通过语境来理解和使用语言 ,特别是研究在不同的语言交

际环境下 ,如何理解语言和应用语言。由此看来 ,语言、 语用、 文化之间 ,存在着密不可分的关系。在

大学医学英语教学过程中 ,我们发现学生学习中的许多错误都属语用错误。有学者曾指出 ,造成语用失误

的主要原因 ,是我们在外语教学中长期忽视培养学生的语用交际能力。因此 ,我们要研究语用学 ,特别要

研究英汉语用差异 ,把语用学理论作为指导大学医学英语教学、 设计教学方法以及教学实践的理论依据之

一 ,以使教学工作更为有效。  

     语言与文化的辩证统一。语言既是交际的工具 ,又是文化的载体。学习一种语言 ,就必须了解这一语

言所承载的文化。反过来 ,又使我们能够更好地学习和掌握这个文化的载体 — — — 这门语言本身。常

有学生抱怨自己英语水平提高不快 ,究其原因 ,在于平时看原文书报太少 ,文化信息缺乏 ,不仅影响了理

解力 ,更妨碍了表达能力的提高。因此 ,教师应提倡学生利用课余时间 ,一周读完一本英文经典简写本 ,

让学生领略不同阶段、 不同流派的文学大师的个性鲜明的风格。既要有欧美史上里程碑式的批判现实主义

作品 ,又要有独领风骚的浪漫主义作品;既有重大主题的严肃作品 ,也要有轻松幽默、 妙趣横生的探险、 

侦探和游记作品;既要有人们耳熟能详的文学大师的经典之作 ,也应有他们不为人熟悉的早期作品。教师在

指导学生阅读之前 ,应介绍作家生平创作简介、 该书故事的背景材料。这样 ,可以让学生了解当时的生活

背景 ,消除由于时代久远而产生的对当时社会的隔膜 ,有助于扫除阅读的障碍。      加强医科学生的人

文素质。医学是一个以有生命、 有心理、有情感的人为对象的自然学科与人文学科交汇渗透的综合学科。

医学以救死扶伤为使命 ,是一门最富人文关怀和人性温暖的科学。新的医学模式 ,即 “生物、 生理、 社

会” 的医学模式 ,提出了从生物、 心理、 社会的多视觉看待病人 ,看待病症 ,看待医学。以此取代传统

的单纯从生物学角度看待问题的观点 ,主张在更高层次上把人作为一个整体来认识。从生物学、 心理学、 

社会学、 人文学等诸多学科 ,来考察人类的健康和疾病 ,来认识医学的功能和潜能 ,从而对医学生的认识

结构和整体素质提出了新的要求。新的医学模式不仅要求提高医学生的技术素质 ,而且要求提高医学生的

人文素质。我们应在大学医学英语教学中 ,有意识地努力加强医学生的人文素养。 

      创新教学方法。教师要结合课堂教学实践 ,学习外语教学的基本理论 ,开展课堂教学行为研究 ,反

思教学 ,进行教学实验 ,探索适合本校校情的英语教学途径。必须从根本上改变以书本知识为本位 ,以教

师为中心和以传授或灌输为主要特征的教学模式 ,逐步减少教学的强制性和划一性 ,增强教学的选择性和

开放性。构建以学习者为中心、 以学生自主活动为基础的新型教学模式 ,大力推进教学活动由教向学的转

变 ,使教学活动真正建立在学生自主活动和主动探索的基础上 ,进而体现学生的主体精神 ,培养学生的创

新意识 ,发展学生的创新能力。同时 ,应有利于创设宽松的教学环境 ,有利于深入探索科学的教学方法体

系。在教学中推进素质教育。应面向全体学生 ,尊重个体差异 ,具有分级要求 ,为每个学生的充分发挥创

造条件。要以人为本 ,培养学生良好的品德。注重学生的情感因素 ,帮助学生形成健全的人格 ,为其今后

的持续发展打下良好的基础。要激发和培养学生的学习兴趣 ,帮助学生树立自信心 ,发展其自主学习的能

力 ,使其形成有效的学习策略 ,养成终身学习的习惯 ,以适应学习化社会的需要。帮助学生掌握一定的外

语基础知识和听说读写的基本技能 ,获得初步运用外语进行交际的能力。通过语言实践 ,开发学生的智力 ,
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培养他们的观察力、 记忆力、 思维能力、 想象力和创造力。要培养学生对世界各国文化的了解 ,培养其

爱国主义精神 ,增强国际意识。 

     总之 ,在医学院校的英语教学中 ,英语教师应当适应科技飞速发展的新形势 ,从理论指导、 素质教

育、 教学方法等方面入手 ,进一步提高自身的素养和教学水平。 


