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英美留学生论文专家    世界第一流的师资力量  10 多年的服务经验 

英语互动式教学法 

摘要:通过双向式教学法的引进  ,把以教师为主的传统教学模式转变为以学生为中心的新模式  ,提高了学生

的英语交际能力。 
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   《  大学英语课程教学要求  》  明确提出  ,大学英语的教学目标是培养学生的英语综合应用能力  ,特别

是听说能力  ,使他们在今后工作和社会交往中能用英语有效地进行口头和书面的信息交流  ,同时增强其自

主学习能力  ,提高综合文化素养  ,以适应我国社会发展和国际交流的需要。 

      一.长期以来  ,英语课堂教学大多采用演讲型英语教学模式  ,即以教师为中心  ,强调教师作为知识的传播

者和课堂主体  ,而本应作为课堂教学活动主体的学生却落到了次要地位。课堂的主要活动方式则是采用单

一的教师讲授、  学生记录的 “填灌式教学”  (CRAM) ,课堂气氛沉闷  ,学生始终处于一种被动的惰性状态。

此外  ,教师在教学活动中往往采用汉语讲解  ,强调语法的作用  ,强调对词汇和语法规范的记忆和背诵  ,不注

重实际应用。这种教学方法结果往往是教师付出了大量的时间和精力  ,而培养出来的学生笔头表达能力也

许尚可  ,语言交际的能力却差强人意  ,更谈不上综合应用能力的培养。要从根本上改变这种不利的教学局

面  ,就必须转变传统的教学观念。      在这种传统的英语课堂教学中  ,教师被定位在了 “主体”  的位置上  ,

控制着讨论的话题、  内容、  过程和参加者  ,课堂教学被视为一个由教师向学生传递知识的过程  ,教师可以

随时修正自己的话语  ,而学习者则没有这样的机会。教师话语占用了 70 % ,甚至是 90 %的课堂时间(赵晓红

1998 ,王银泉  1999)  。学生难有机会参加课堂活动和发表自己的见解  ,师生之间缺少互动交流  ,使得学生语

言交际能力得不到有效培养。大多数学生只学会了一些应付考试的词汇和结构  ,口头表达和实际运用能力

极差  ,不适应当前开放的中国对外交流和用人单位对大学生的英语能力的要求。在课堂上  ,学生本应是课堂

教学的真正主体和积极参与者  ,而“教师的责任是给学生提供交际情景  ,场合帮助学生创造性地、  自由地

表达、  交流自己的意念、  思想”  。将课堂中心从讲台移到学生中间  ,要达到这一目的  ,就必须对传统的

英语课堂教学模式进行改革。    

     二.近年来  ,二语习得研究领域的大量研究充分揭示了双向式教学法的重要性  , (如  Allwright 1984 , Ellis 

1990 ,Long1983 ,Swain 1985 , 1983 , 1995)  。因为根据第二语言习得(SLA)理论  ,交际中的话语调整只有在课

堂交际中的双方(教师  [  学生  ,学生  [  学生  )参与下才能对输出产生积极的影响。教师应该引导和组织学生

积极参与语言交流活动  ,并为他们创造交流信息和表达思想的环境和机会  ,使二语习得者通过交际和意义

协商(negotiation of meaning )促进语言习得(Anton 1999)  。Long  认为  ,双向交际( two ‐ waycommunication)

比单向交际(One ‐ way communication)更有利于语言习得  ,因为在互动中当一方无法理解另一方时  ,会有机

会告知对方  ,这能使双方进行意义协商和交互调整(interactional modification) ,从而提高了语言输入的可理

解性。Allwright 1984  也认为  “可理解的输入”  必须与  “互动”相结合  ,才能为语言习得创造有利条件。   

    鉴于传统教学模式的缺陷  ,在新形势下鼓励多模式探索和现代教育技术的充分利用  ,改变传统的单一教

学模式束缚  ,进行大学英语教学改革是必要的  ,也是必须的。为了不断提高教学质量  ,特别是改变 “哑巴” 

英语、 “聋子”  英语的现状  ,在理论的指导下  ,我在贵州民族学院所教的班级启动了以学生为中心的双向

式教学模式。在此模式下  ,以提高学生的英语交际能力为目标  ,注重双向交流  ,教师侧重以群组为主  ,引导

和组织学习者积极参与语言交流活动  ,并为他们创造交流信息和表达思想的环境和机会  ,实现教师和学生、 

学生与学生之间的互动式交流。双向式教学模式的构成:    在实验班级  ,我对学生在课堂讨论中的反应与

参与度、学习过程记录、  学生自我评价、  学生间相互评价、  小组合作学习记录、  学习项目参与和完成

品质记录等进行评估  ,并定期通过调查问卷和课后与学生交谈的方式来调整教学策略和收集信息反馈。 
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     调查得知,此模式深受学生欢迎,他们认为双向式教学改变了过去的学习模式,教师不再一味灌输语言料,

让其被动的接受语言信息,有效地刺激了他们的学习兴趣,使他们更愿意多花时间学习英语,努力提高英语

听、  说、  读、  写、  译的能力,其结果是学生成绩普遍呈稳定上升趋势。就拿我的一个实验班—  —  —  中

文系 2001级广告班来看吧,大学英语四级(CET ‐ 4)过级率为 23168 %,六级(CET ‐ 6)过级率达 5126 %。尤其是

该班刘宁同学在 2002年全国大学英语竞赛中脱颖而出,从初赛到复赛都是贵州省第一名,荣获全国特等奖。

在  2003年全国大学生英语竞赛中,该班又有另一名同学获全国二等奖(本院第一名) ,两名同学三等奖项中榜

上有名。 

      总的来说  ,双向式教学法得到了师生的首肯  ,通过近两年的教学实践  ,使我意识到  ,双向教学是一种行

之有效的方法。它的合理使用  ,不仅能使学生由被动学习变为主动学习  ,而且能更有效地发挥师生的主观能

动性  ,实现教学相长  ,在不断提高学生的英语交际能力的同时  ,逐渐培养和锻炼他们将来适应社会工作的

能力。结果证明  ,双向式教学更有利于语言习得。遗憾的是受条件限制  ,学生利用现代信息技术  ,特别是网

络技术来提高英语听说能力的实践机会太少  ,因此基于计算机和课堂的英语多媒体教学模式是今后教学模

式改革的发展方向。 

        三.我们要顺应时代发展  ,充分利用多媒体和网络技术  ,以使双向式教学模式趋于完善。新的教学模式应

以现代信息技术  ,特别是网络技术为支撑  ,使英语教学不受时间和地点的限制  ,朝着个性化学习、  自主式

学习方向发展。因为教学模式改革成功的一个重要标志就是学生个性化学习方法的形成和学生自主学习能

力的发展。    

      众所周知  ,教学模式的改变不仅是教学活动或教学手段的转变  ,而且是教学理念的转变  ,是实现从以教

师为中心、  单纯传授语言知识和技能的教学模式  ,向以学生为中心、  既传授一般的语言知识与技能  ,更加

注重培养语言运用能力和自主学习能力的教学模式的转变。   

      基于计算机和课堂的英语多媒体教学模式是为了帮助我国大学生达到大学英语教学要求所设计的一种

新型英语教学模式。本模式强调个性化教学与自主学习,并充分发挥计算机可单独反复地进行语言训练,尤其

是听说训练的特点,结合教师课堂讲授和辅导,使学生可在教师的指导下,根据自己的特点、  水平、  时间,选

择合适的学习内容,借助计算机的帮助,较快提高英语综合应用能力,达到最佳学习效果。基于计算机和课堂

的英语多媒体教学模式的构成  ,为把我院的大学英语教学推上一个新台阶  ,我们要顺应改革大潮  ,与时俱

进  ,充分利用互联网、  校园网和多媒体教室等教学条件  ,努力提高学生的英语交际能力  ,这对实现把我院

建设成为一流的民族大学的宏伟目标  ,有着重大的意义。 
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