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英语教学中愉快教学的作用 
河北省秦皇岛市抚宁县榆关镇榆关初级中学   陈秀华 

摘 要：在中学英语教学中实施愉快教学能激发学生学习英语的兴趣，从而不断提高教学质

量。文章围绕如何实施愉快教学而论述。 
关键词：愉快  激发兴趣  乐学  成功 
     初中英语课程目标是：激发和培养学生学习英语的兴趣，树立自信心，养成良好的学

习习惯，主动参与，自主学习，培养合作精神，使学生掌握一定的英语基础知识和听说读写

技能，形成一定的综合语言运用能力，培养学生的观察、记忆、思维、想象能力和创新精神。

愉快教学就是要致力于把学科的趣味性和知识性结合起来，培养学生学习的兴趣，引导学生

乐于学习、善于学习，让每个学生都能在愉快的环境中得到全面发展，以取得令人满意的教

学效果。 
    一、融洽、和谐的师生关系是愉快教学的基础 
    教学既是知识技能的传授，又是师生情感交流的过程，其中蕴含着来自师生双方的复杂

的情感因素，愉快教学是充满爱心的教育，没有师生间的爱心，就没有愉快教学。教师关爱

学生所形成的良好和谐的师生关系，是实施愉快教学的基础。作为教师，在课堂上和谐可亲，

对学生的每一次微笑，每一句鼓励的话语，每一束充满信任的目光都能拉近与学生之间的情

感距离，能加强心与心之间的沟通， 作为教学对象——学生，他们有着自己丰富的内心世

界，教师在教学过程中对学生充满尊重、理解、关心、爱护和期待，以一颗爱心去包容学生，

学生反过来也会给教师积极的情感回报，当这种情感达到一定程度，便会产生情感的升华。

“亲其师，信其道，乐其学”，从而促进情感健康的发展和健全人格的形成。 
    二、培养学习兴趣是愉快教学的源泉 
    兴趣是学好英语的关键，是推动学生探索知识，理解事物的一种积极力量,有兴趣的学

习,学生才会快乐。正如不情愿的进食有害于健康，不情愿的学习会损害记忆，所记东西无

法保持。孔子说，“知之者不如好之者，好之这不如乐之者”，就是说，学习有三种境界，从

低到高，依次为知学，好学，乐学。个体想学有所成，就必须达到乐学的境界。所谓乐学就

是不把学习看成一种负担，一种痛苦，一种被迫行为，而是把学习看成自己生活中必不可少

的一部分，认为学习是一件心甘情愿的事，是愉快的事，从而在学习中体会到一种积极，愉

快，的情感，学生也会因成功而信心十足，兴趣倍增，以学为乐。他们才会探究更多更好的

知识奥秘，学习灵感由兴趣而诞生。 
     三、灵活运用教法是愉快教学的效果 
     教学之所以称为一门艺术，是因为课堂教学给予充分自由创作的余地，教师可以像美

术家、音乐家以及文学家和诗人那样，进行艺术创造，用语言开启人们的思维。一个优秀的

教师不仅应乐教，还应善教，善教是教学艺术的根本，也是激发学生求知欲的更为根本的因

素。教师应该以学生为主体，将“教”建立在学生“学”的基础上，依此设计教学方案，展

开教学过程。在教学过程中教师必须努力提高课堂教学艺术，充分调动学生的积极主动性。

创设有趣的教学情景，鼓励学生自己动脑、动手、动口， 注意认知活动与情感活动的协调。

新颖产生兴趣，单调、机械的教学方法，枯燥乏味的课堂讲解，只会使课堂的气氛沉闷。在

这样的气氛中学习，会使本来有兴趣的变得没有兴趣，本来没有兴趣的变成厌学。因此，在

课堂教学中，力求创造一个绚丽多彩的情景。根据学生的认识水平用一些新颖奇特的教学方

法，把学生紧紧地吸引住，使他们有一种新鲜感，从而产生学习强烈愿望。逐渐使有兴趣的

同学增强学习的自主性，原本没有兴趣的学生对学习产生兴趣，力求让每个学生在快乐中得

到提高。要实施愉快教学，教师就得付出艰辛的劳动，要在博览、博闻，博思中更新教育思

想， 教育观念， 更新知识。 为此，英语教师不但要认真学习教育理论，还要博览群书，

博闻信息，博思善析，在“览”、“闻”、“思”中创设有新意的教学方法， 激发学生的兴趣



 Www.51lunwen.com                          无忧论文网                          qq:357500023 

和求知欲。这就要求教师应针对自己使用的教材，灵活运用不同的教学方法，同时还应根据

教材内容的特点，积极创设活动，鼓励学生自主学习，合作学习以优化课堂结构，调动学生

主动参与到学习中来。例如在课堂上笔者常常引导学生开展组与组的讨论，俩俩对话、男女

生互问互答、大小组间朗读、三四人表演、横排竖排提问、个人抢答等等活动，有时还结合

课文内容编写剧本，表演短剧，扩写缩写短文，说格言，顺口溜，讲故事，猜谜语等以充实

课堂内容，优化课堂结构。这种寓教于乐的课堂教学不仅激发了学生学英语的兴趣，而且有

利于学生增长知识，开阔视野，锻炼自己的读写说能力和开发智力。激发学生热情，灵活多

变的课堂设计， 是一种很好的方法。灵活好动是青少年的主要特点，根据不同的课堂内容，

用学生最熟悉的实物、环境，给学生创设有趣的认识情景，是最方便可行的。 
     四、鼓励、欣赏学生是愉快教学的体验  
    在课堂上，多使用鼓励性语言，借以激发学生的成功动机，从而增强学生学好英语的信

心。对正确回答问题的学生说：Very  good! 对一些回答不上来或回答不够正确的同学说：

Think it over ！  Try    your  best 等等，学生听到这些肯定和赞扬的声音就会洋溢在欢

乐之中，他们的大脑皮层就会处于兴奋，活跃的状态，学生的兴趣也就有效地被激发起来了。

教育心理学表明，只有学生感兴趣的东西，他们才会积极开动脑筋，以最简捷，最有效的方

法去获得知识，他们才能够全身心地投入学习活动，从而获得事半功倍的效果。因此，在教

学中注意培养学生的成就感，激发兴趣，调动他们的学习积极性，把学生深深地吸引到英语

学习这方面来，使他们积极地、自觉地 、愉快地进行广泛的语言实践，是提高英语教学质

量的关键。 
     五、现代化教学模式是愉快教育的手段  
     教育心理学告诉我们，对比明显、不断变化带有新异性和刺激性的事物会引起人们的

兴趣，而人们对于感兴趣的事物总是主动愉快地去探究它，使认识过程和活动过程变得积极

主动，从而获得良好的效果，因而，教师应改变单调的教学模式，采用多种教学方法和教学

模式使教学过程具有新鲜感。随着现代社会高科技的迅猛发展，多媒体电脑及其网络技术以

其音像功能强、 信息量大、趣味性强等优点已经普遍运用在英语课堂中，它将语音室、录

像、投影以及测试等功能集于一体，由于多媒体的音像功能强大，教师易于用影片或录像剪

辑再创真实情景，通过国际互联网还可以同远在世界各地的人们进行口语交际。每次上多媒

体课，教师通过主控台不断的变换各种方式进行教学，使课堂变得主动、有趣，人物和语言

也更加贴近学生，更便于学生对知识的理解和掌握，这样，再让学生模仿和表演就不仅是语

言上的模仿，体态语言学生也会模仿的惟妙惟肖，他们的兴致一直保持很高，效果自然会更

好，老师运用多媒体进行教学，不断变换各种媒体，紧紧抓住了学生的注意力，使学生产生

浓厚的学习兴趣，并振奋了精神，从而调动学生学习的积极性，使学生变被动为主动，大大

提高了课堂效率。 
     六、主体地位与主导作用并举是优化愉快教学的策略  
    叶圣陶指出:“教师之为教,不在全盘授与,而在相机诱导,必令学生运其才智,勤苦练习,领
悟之源广开,纯熟之功弥深,乃为善教者也。”教师应交给学生一把打开知识之门的金钥匙,使
学生通过主动参与、积极探究和交流合作的方式亲历语言发生、发展的过程,以帮助学生在

获取知识与技能的过程中建构自己的学习方式,引导学生变“苦学”为“乐学”,变“死学”

为“活学”。在课堂教学中,教师要善于驾驭课堂、善于激活课堂并善于调节学生的学习气氛,
使学生能真正地学有所得、学以致用。 
   总之,中学英语愉快教学是一种高超的教学艺术,具有良好的教学效果。教师要善于在教学

中创新,在创新中教学,通过各种手段营造轻松、愉快的教学氛围,吸引学生积极地、主动地学

习英语,从而提高英语教学效率。只有这样,才能达到中学英语愉快教学的理想境界。 


